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Noveé Iazenstvi v Treboni

Trebon je podle naseho nazoru lazenské mésto

s velkym potencidlem. Ten je vSak podle naseho
nazoru ukryt v odliSném pfistupu a inovativnich
myslenkdch a stavbach, které privedou specifické
klienty. Myslime si, Ze republika je pokryta
mnoha podobnymi wellness centry, ale také
laznémi které jiz urcitym lidem nemohou prinést
nic nového. Proto je tfeba (a plati to i o kazdé
lidské préaci a snazeni) prinést néco inovativniho,
co bude vychézet z mista, co pfinese novy trend,
myslenku a bude se jednat o unikatni, jedine¢ny
pristup a také stavbu. Pred timto textem je

vhodné precist text Lazné Berta (pro vice
informaci kliknéte zde), a také predevsim text
Studanka u sv. Vita (Pro vice informaci

o studance u sv. Vita kliknéte zde)- ten resi
problematiku vyprazdnénosti dnesniho lazenstvi
ve mésté Trebon, jako disledek nepochopeni
podstaty slova a samotné historie Lazenstvi. Po
seznameni se s témito texty by mélo byt vse jiz
vyrazné jasnéjsi.

Je dalezité mit styl a distancovat se od stile
stejnych a podprimérnych pristupd a stavéni. To

vse plsobi az omrzujicim dojmem. Je jasné, ze
dnesni zakaznice jsou spokojeny. Ale Cloveék je
spokojen do té doby, nez pozna néco vic. Neni
mozné prichézet se stile stejnym reSenim. Tato
stale stejnd primérna reseni a stejna primeérna
architektura zpiva stale stejnou priimérnou
pisnicku. Proto je do budoucna dalezité 1azné
néjakym zplisobem smeéfovat a odliSovat od lazni
ostatnich jak u nas, tak ve svété. Jen timto
zptsobem se zajisti jejich budoucnost.
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Okoli sv. Vita se studankou

Jedna se o velmi dilezity duchovni prostor, ktery
ma velmi zajimavy presah smérem k lazenstvi.

Je treba si uvédomit, Ze se zde nachazi studanka,
jejiz voda zazracné uzdravovala. Ta je dnes

z néjakého zvlastniho divodu nefunkcni. Pritom
se jedna o minimalni investice na jeji zachranu,
rekonstrukci, vytvoreni kopie drevéné sochy

a jeji opétovné umisténi a predevsim vycisténi
pramene. Je dlezité si na tomto misté
uvédomit, ze prazaklad jakéhosi lazenstvi ve
meésté je pravé zde na tomto misté u studanky,

jejiz voda je 1éCiva a uzdravovala. Téz je dulezité
si uvédomit historické souvislosti, provazanosti
nabozenstvi- duchovna a ,,lazenstvi“. Zde je
vhodné zdiraznit, a plati to pro vSechny
lazenské aktivity v celém meéste, ze lazenstvi je
spiSe nez jezdéni na toboganu praveé jakasi
duchovni ocista a jistym zpisobem

i kontemplace v prostorech a mistech s urcitou

atmosférou navozujici klid, uvolnéni a rozjimani.

Této idee, neboli prazakladu, dnes lazné
neodpovidaji. Jen diky nepochopeni podstaty se
neustale diskutuje nad novymi a novymi

tobogany a atrakcemi. Protoze vzdy je nékdo,
kdo ma delsi tobogén, pripadné vic tobogant
a dal$ich atrakci. Proto je podle naseho nazoru
dulezité, aby nazory typu udélejme zde druhy
Gmund a dalsi podobné nazory jiz nebyly dale
rozvijeny. Zda se totiz, Ze jsou vyplodem
neznalosti a malosti. Pro vice informaci

o0 lazenstvi v Treboni kliknéte zde.

Tomu se da predejit pouze cestou myslenky
a koncepce vychazejici (jak jiz bylo receno)
z podstaty véci, jeji historie, a také Treboné
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Lazné Berta

Lazné Berta by podle naseho nazoru mely byt tak z pohledu jejich zakladni myslenky- idey. svétlem a tmou, zvukem a tfeba také vizualnim
lazenskym objektem, ktery bude maximalné Ideové by se podle naseho nazoru mélo jednat vytvarnym uménim, jakozto novym potencidlem
navazany na Zlatou stoku, ke které se bude o lazensky komplex, ktery bude odli$ny od Lazni  tohoto mésta- jakoZto mista vizualniho
obracet, a kde bude umoznovat vytvoreni Aurora, a také od ostatnich 14zenskych domu vytvarného umeéni. Pro vice informaci kliknéte
kolonddy s promenadou. v celé CR. Myslime si, ze unikatnost je v tomto zde.

pripadé konkurenc¢ni vyhodou. Lazné by
Smérem do zadni ¢4sti (za lazné Berta) by se jiZ  hapyiklad mohly byt velmi propojeny skrze Domnvivéme se, iev je nutné pri rozsifovani lazni
meélo jednat o spojeni s krajinou a misto zelené, rostlinstvo s blizkym Botanickym tstavem AV. To pokracovat ne smérem do zadni ¢4sti, ale naopak
klidu a odpocinku, a proto by se zde jiz nemélo by se mohlo odrazet v jejich architektonickém do zahrad vychodné kolem Zlaté stoky. Zde by

stavét zptisobem jakym se zde dnes stavi. mél vSak stat objekt, ktery bude vhodné pracovat
s mistem a potencidlem zahrad. Tento objekt by

tedy nemél byt vysoky, aby neznicil pohled na

ztvarnéni a také pri reSeni vnéjsich a vnitfnich
prostor. Také by bylo zajimavé se zamérit na
mozné prolnuti lazenstvi, koupani, odpocinku se

Bertiny 14zné by mély byt do budoucna celkové
jinak pojimany jak z architektonického pohledu,
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Lazné Aurora

Dnes jsou lazné Aurora mistem, které funguje
zcela samostatné. Jedna se o velky komplex
budov stojicich mimo centrum meésta, obracejici
se k prirodé a krajiné. Lazné nabizeji v Casti
svych provozi komplexni sluzby 1ékarské

a lazenské péce. V druhé casti také wellness
sluzby, které jsou pro $irsi skupinu lidi, hledajici
zde odpocinek a celkovou relaxaci. LéCebna ¢ast
Aurory je zaloZena na slatinnych koupelich,
stejné jako u Bertinych l14azni. Slatinné koupele
probihaji také v dal$ich 1aznich po celé CR. Pro
vice informaci o dalSich slatinnych koupelich
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Propojeni s obchody
o dennim barem tera

v CR kliknéte zde. Tfebonské 1azné jsou vSak
jediné, které se nachdzeji na jihu republiky, coz
predstavuje urcitou vyhodu.

Wellness cast je nyni na klasické trovni
ostatnich wellness center, které jsou k dispozici
lidem v celé CR. Neni zde tudiZ Zadn4
specifi¢nost, které by tyto sluzby odlisovaly od
ostatnich. Také je zde pobliz komplex wellness

v Gmindu v Rakousku, ktery je (co se tyka tohoto
druhu sluzeb) na daleko vyssi tirovni nez

v Treboni. Do budoucna by bylo tedy vhodné

1NP

2NP

snazit se zvysit kvalitu jinym zpsobem, ktery
nebude zéleZet na nejdel$im nebo nejvice
toboganech, ale na néjaké vizi ¢i napadu.
Myslence, ktera vytvori néco, co se nikde jinde
nenachazi. Aby se tyto lazné staly prostfedim, do
kterého budou jezdit lidé kvili jeho unikatnosti.
Viz napft. 14zné ve Svycarském mésté Vals, za
které dostal architekt Zumthor architektonickou
Nobelovu cenu. Lazné by si do budoucna mély
postavit své jméno na propojeni relaxace

a lécebnych kir s krajinou. Lezi totiz mimo
centrum a jsou svym dispozi¢nim usporadanim
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Primé dotazovani lazenskych

hostu

Rozhovory s lazenskymi hosty probéhly 27. a 28.

brezna 2012. Doba rozhovord s jednotlivymi
osobami se pohybovala od 15 do 20 minut.
Vsichni dotazovani byli obezndmeni, ze
dotazniky jsou anonymni a poskytnuté tidaje
budou vyuzity pro potreby zpracovani Oteviené
strategie mésta Tfebon v ramci projektu EU
~Mésta v rozletu®.

Lazné Berta

Vedené rozhovory byly vedeny s 10 osobami,
z toho byli 3 muzi a 7 Zzen. Vékové rozmezi
dotazovanych se pohybovalo od 56 — 76 let,
pficemz prameérny veék byl 66 let. Dotazovani
pochézeli z mést Jindfichiv Hradec, Praha,
Hradec Kréalové, Ceské Budéjovice, Pfelouc,
Dubné a Décin. Dotazovani klienti lazni
nejcastéji pobyvali na 1écebném pobytu v ramci
komplexni péce (6 osob), prispévkové péce

s ubytovanim v Treboni (3 osoby) a 1 osoba
v prispévkové péci dojizdéjici z mista svého
bydlisté. Celkem 5 lidi bylo v Laznich Berta

poprvé a pét lidi vicekrat, avsak Trebon v ramci
vyletu ¢i dovolené navstivili v minulosti vSichni
dotazovani. Mezi nejcastéjsi divody, pro¢ zvolili
mésto Trebon a Lazné Berta pro svij lazensky
pobyt, byly blizka vzdalenost Treboné od jejich
bydliste, kvili 1écebné slatiné, ale predevsim
kvuli kombinaci historického jadra mésta

a piivabné krajiné. Mezi dotazovanymi se objevil
i ndzor, ze Lazné Berta preferuji kvlli jeji
velikosti a z ni vyplyvajici domacké a pratelské
atmosfére. Ve volném case dotazovani nejCastéji
chodi na prochazky v prilehlém parku,



Slatinné Iazné v CR

1.Lazné Berta a
Aurora

Indikace:

Nemoci pohybového tstroji a nemoci nervové
(revmatické choroby, degenerativni onemocnéni
kloubfi, funk¢ni poruchy kloubd, svald, stavy po
urazech a operacich pohybového aparatu

a osteopordza).

LéCebna metoda:

Slatina — Humolit organického rostlinného
plvodu (osttice, rakos). Obsahuje i anorganické
latky, predevsim Zelezo a siru a mineraly pyrit
markazit. V trebonské panvi jsou nalezisté
slatiny.

2.Lazné Bechyné

Indikace:

Nemoci pohybového ustroji (revmatické choroby,
degenerativni onemocnéni kloubt, funkéni
poruchy kloubf, svalti, stavy po trazech

a operacich pohybového aparatu a osteoporo6za),
nemoci nervové a kozni (napr. popaleniny).

LéCebna metoda:

Slatinné koupele podobné jako v Laznich Berta
a Aurora.

3. FrantiSkovy Lazné
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